
 

Brokkolisalat 

Zutaten: 

500 g Brokkoli 
1 kl. Dose Champignon 

1 Scheibe gekochten Schinken 
2 hartgekochte Eier 

50 – 80 g süsse Sahne 
100 g saure Sahne 

Salz u. Pfeffer 

 

 

 

 

Kochbuch der Besser Landfrauen 

 

Zubereitung: 

Brokkoli kochen, jedoch nicht zu weich.  

Die Eier in Würfel schneiden. 
Brokkoli, Pilze, Schinken und Eier in eine Schüssel geben. 

Saure Sahne und süße Sahne hinzugeben, alles gut vermengen und 
mit Pfeffer und Salz abschmecken. 

 

 


